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"Unerhörte Ostfrauen" 
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„Unerhört – und doch prägend: Das sind sie, die Ostfrauen, die 
in diesem Buch zu Wort kommen. Schon in den 1960er, 70er und 
80er Jahren haben sie Beruf und Familie erfolgreich vereinbart, 
haben das Kind geschaukelt und im Beruf ihre Frau gestanden. 
Anders als ihre Geschlechtsgenossinnen im Westen profitierten 
sie dabei von frauenpolitischen Maßnahmen wie flächendeckender 
Kinderbetreuung, Ausbildungsförderung oder Haushaltstag – und 
mit der Wende erschien es einigen, als seien sie in Sachen Gleich-
berechtigung ins Mittelalter zurückgefallen.“ Verlagstext

„Nach den Unerhörten Ostfrauen nun die Männer – in großer 
Vielfalt und mit völlig unterschiedlichen Lebensentwürfen und 
Lebensläufen. Ein spannendes Buch mit vielen offenen und ver-
steckten Botschaften und Erkenntnissen.“ Matthias Platzeck


